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Dieses Projekt wird geférdert durch
die Senatsverwaltung fur Soziales, Arbeit,
Gleichstellung, Integration, Vielfalt
und Antidiskriminierung durch die Landesstelle
fur Gleichbehandlung - gegen Diskriminierung (LADS)
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Sozialberatung
Psychosoziale Beratung

Senatsverwaltung




Psychosoziale Beratung

Sie stehen unter akutem Stress

und haben Schwierigkeiten,

lhren Alltag zu bewaltigen? Sie sind
neu in Deutschland und brauchen
Hilfe bei der Orientierung? Sie haben
Fragen zu LSBTIQ" spezifischen
Themen wie zum Coming Out,
sexueller oder geschlechtlicher
Identitat? Sie erfahren Diskriminierung
aufgrund lhrer LSBTIQ"
Zugehorigkeit und Migrations- oder
Fluchtgeschichte?

Vereinbaren Sie mit uns

ein psychosoziales Erstgesprach
unter help@quarteera.de und wir
werden versuchen, Ihnen zu helfen
oder andere Hilfsangebote zu finden.

Beratung zu Asyl
und Aufenthalt

Wir informieren und beraten Sie

zu allen Fragen rund um Asyl und
Aufenthalt in Deutschland. Wir klaren
Sie zu lhren Rechten und Pflichten auf.
Sie haben LSBTIQ"-feindliche Gewalt
oder Diskriminierung erlebt?

Wir helfen Ihnen mit einer ersten
Rechtsberatung.

Im Rahmen einer Einzelfallberatung
besprechen Sie gemeinsam mit
unseren Berater’innen lhre rechtliche
Ausgangslage und lhre Fragen.

Wir helfen lhnen bei Antragen

und konnen Sie aktiv

bei der Kommunikation mit Behorden
unterstutzen.

Bitte haben Sie bei einer Beratung
alle relevanten Dokumente von
offiziellen Stellen (Behdrden,
Rechtsanwalt’innen etc.) zur Hand.

Sozialberatung
Wir helfen lhnen, wenn Sie;

- Fragen haben zu Sozialleistugen,
Gesundheitsthemen, Bildung,
Sprachkursen und

der Wohnungs- oder
Arbeitssuche” in Deutschland;

- Unterstutzung bei Antragen

und Formularen brauchen;

- Hilfe bei der Kommunikation

mit deutschen Behorden

(z.B. Jobcenter, Sozialamt,
Auslanderbehorde etc.) bendtigen.

Sie:wunschen sich eine Begleitung
und Sprachmittlung bei behérdlichen
oder anderen relevanten Terminen?
Wir versuchen, fur Sie ehrenamtliche
Unterstutzung zu finden!

"Bitte beachten Sie, dass wir
keine Wohnungen oder Arbeit
vermitteln konnen.




