
საკონტაქტო ინფორმაცია

Beratungsstelle Quarteera e.V. 
Oderberger Straße 60
10435 Berlin

ელფოსტა: help@quarteera.de
ტელეფონი: +49 30 286 555 88
ფაქსი: +49 30 286 555 89
ვებგვერდი: www.quarteera.de

საკონსულტაციო ცენტრი 
ლგბტქ+-ის მიგრანტებისა 
და ლტოლვილებისთვის 
აღმოსავლეთ ევროპიდან, 
ცენტრალური აზიიდან 
და კავკასიიდან.

• თავშესაფრისა და საცხოვრებლის
საკითხებზე კონსულტაცია

• სოციალური კონსულტაციები
• ფსიქოსოციალური კონსულტაციები

ეს პროექტი ფინანსდება სოციალური საკითხების, შრომის, 
თანასწორობის, ინტეგრაციის, მრავალფეროვნებისა და 
დისკრიმინაციის წინააღმდეგ ბრძოლის დეპარტამენტის 

მიერ, სენატის სახელმწიფო სამმართველოს (LADS) 
მეშვეობით

როგორ დაგვიკავშირდეთ:
მოგვწერეთ მოკლე აღწერა თქვენი 
საკითხისა ან პრობლემის შესახებ: 
help@quarteera.de.
თქვენი მოთხოვნის თემიდან გამომდინარე, 
ჩვენი კონსულტანტებიდან ვინმე 
დაგიკავშირდებათ რაც შეიძლება მალე, 
საჭიროების შემთხვევაში საკონსულტაციო 
შეხვედრის დასანიშნად.
ძალიან გადაუდებელ შემთხვევებში 
შეგიძლიათ მობრძანდეთ სამუშაო საათების 
პირველ საათში. კონსულტაციების განრიგი 
ხელმისაწვდომია ჩვენს ვებგვერდზე.
მნიშვნელოვანია: სამწუხაროდ, წინასწარი 
ჩაწერის გარეშე კონსულტაციაზე 
გარანტირებულად მიღებას ვერ 
დაგპირდებით.
ვერ ახერხებთ ელფოსტის გაგზავნას? მაშინ 
დაგვირეკეთ ნომერზე +49 30 286 555 88. 
ჩვენ ვატარებთ კონსულტაციებს ქართულ, 
რუსულ, ინგლისურ და გერმანულ ენებზე. 
სხვა ენებზე (მაგალითად, უკრაინული 
ან ქართული) თარგმნის მომსახურება 
შესაძლებელია წინასწარი შეთანხმებით.

ყველა საკონსულტაციო 
მომსახურება უფასოა და 
კონფიდენციალური.

სოციალური 
კონსულტაციები

თავშესაფრისა და 
საცხოვრებლის საკითხებზე 
კონსულტაციები

GR



ფსიქოსოციალური 
კონსულტაციები

გრძნობთ ძლიერ სტრესს და 
გიჭირთ ყოველდღიურ ამოცანებთან 
გამკლავება? ახლახან გადმოხვედით 
გერმანიაში და გჭირდებათ დახმარება, 
რომ უკეთ გაიკვლიოთ გზა? გაქვთ 
კითხვები ისეთ ლგბტქ+ სპეციფიკურ 
საკითხებზე, როგორებიცაა ქამინგაუთი, 
სექსუალური ან გენდერული იდენტობა? 
განიცდით დისკრიმინაციას თქვენი 
ლგბტქ+ იდენტობისა და მიგრანტის ან 
ლტოლვილის სტატუსის გამო?
დაინიშნეთ ფსიქოსოციალური 
კონსულტაცია მისამართზე: 
help@quarteera.de, და ჩვენ 
მაქსიმალურად შევეცდებით დაგეხმაროთ 
ან მოგაწვდოთ დამატებითი დახმარების 
გზები

თავშესაფრისა და 
საცხოვრებლის საკითხებზე 
კონსულტაციები

ჩვენ გთავაზობთ ინფორმაციასა 
და კონსულტაციებს გერმანიაში 
თავშესაფრისა და საცხოვრებლის 
ყველა საკითხზე. თქვენს 
უფლებებსა და მოვალეობებს 
დეტალურად განვიხილავთ. 
თუ გახდით ძალადობის ან 
დისკრიმინაციის მსხვერპლი 
თქვენი ლგბტქ+ იდენტობის გამო, 
ჩვენ დაგეხმარებით პირველადი 
იურიდიული კონსულტაციის 
მიღებაში.
ინდივიდუალური კონსულტაციის 
დროს, თქვენ შეძლებთ 
ჩვენს კონსულტანტებთან 
ერთად განიხილოთ თქვენი 
სამართლებრივი მდგომარეობა და 
საკითხები. ჩვენ დაგეხმარებით 
განცხადებების მომზადებაში და 
ოფიციალურ უწყებებთან 
კომუნიკაციაში აქტიურად 
დაგეხმარებით.
გთხოვთ, თან იქონიოთ ყველა 
საჭირო დოკუმენტი ოფიციალური 
ორგანოებიდან (მაგ., სახელმწიფო 
უწყებები, ადვოკატები და ა.შ.)
. 

სოციალური კონსულტაციები

ჩვენ დაგეხმარებით, თუ გაქვთ 
კითხვები გერმანიაში სოციალური 
დახმარების, ჯანდაცვის, 
განათლების, ენების კურსების, 
საცხოვრებლის ან სამსახურის 
მოძიების შესახებ.
თუ გჭირდებათ დახმარება 
განცხადებებისა და ანკეტების 
შევსებაში.
თუ გჭირდებათ დახმარება 
გერმანულ უწყებებთან (მაგ., 
შრომის ცენტრი, სოციალური 
უზრუნველყოფის სამსახური, 
მიგრაციის სამსახური და ა.შ.) 
ურთიერთობაში.
გსურთ, რომ შეხვედრებზე 
მოლაპარაკებებზე ენობრივი 
მხარდაჭერა ან თანხლება 
გაგიწიოთ ვინმემ? ჩვენ 
შევეცდებით მოგიძებნოთ 
მოხალისე!
გთხოვთ გაითვალისწინოთ: 
ჩვენ არ ვუწევთ შუამავლობას 
საცხოვრებლის ან სამსახურის 
მოძიებაში. 

თავშესაფრისა და 




